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Oggetto: Progetto di ricerca HBSC - Health Behaviour in School-aged Children

Il nostro Istituto ha aderito al progetto di ricerca internazionale, patrocinato dall’Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS), denominato HBSC - Health Behaviour in School-aged Children,
che ha lo scopo di descrivere e comprendere fenomeni e comportamenti correlati con la salute e il
benessere degli adolescenti (11, 13, 15 e 17 anni) e di utilizzare i risultati ottenuti per orientare le
politiche rivolte ai giovani.

La scelta delle due classi campione 2AL e 4AF e avvenuta attraverso un campionamento per
randomizzazione semplice (che garantisce la casualita della selezione), effettuato sulla base delle
informazioni fornite nel modulo di adesione.

Pertanto gli studenti e le studentesse di 2AL e 4AF sono tenuti a svolgere un QUESTIONARIO
ANONIMO nel giorno 28 maggio 2026 secondo la seguente scansione oraria

CLASSE ORARIO AULA DOCENTE

4AF Dalle ore 12.00 alle ore 13.00 104 Salonia

2AL Dalle ore 13.00 alle ore 14.00 104 Zaffarano
Nel caso in cui

e siano presenti alunni con disabilita ¢ possibile prevedere 1’affiancamento del docente di
sostegno nella fase di comprensione delle domande, garantendo tuttavia [’autonomia
dell’alunno nella fase di risposta, al fine di tutelarne la privacy;

e alcuni alunni non siano autorizzati dalle famiglie a partecipare alla ricerca, il giorno della
somministrazione del questionario, dovranno presentare un foglio firmato dal genitore con
la richiesta di non partecipazione alla compilazione del questionario.

Il progetto indaga anche sul benessere lavorativo dei docenti pertanto i CdC della 2AL e 4AF, compresi
i docenti di sostegno e gli educatori, dovranno rispondere ad un questionario anonimo entro il 30
maggio. A breve comunicazione diretta via mail con indicazioni specifiche.
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